LA UNION PERFECTA

Carnation + Queso

Juntos para hacer platos
sorprendentes y deliciosos.

(R
Lo haces con amwr, o haces con (@mation



La invitacién a un recorrido por los pueblos del sur puede
sonar tentadora e igualmente despertar algo de escepti-
cismo. Pero con los pies descalzos, sumergidos en rio de
Los Patos, o tras el recorrido por los senderos virgenes de
Cachote (ambos en Paraiso) o tras probar la suculencia de
un almuerzo en el restaurante Delicias de Mi Siembra (en
La Ciénega), o muy probablemente después que te dejen
pulir larimar en uno de los talleres artesanales (en
Bahoruco), todas tus asociaciones con la provincia seran
Unicamente positivas. Y es que Barahona tiene eso, encan-
ta sin grandes infraestructuras hoteleras, sin muchos artifi-
cios tecnoldgicos, sin grandes luces de nedn y premedita-
dos efectos especiales. En la naturaleza de su entorno, la
hospitalidad de su gente y sus privilegios geogréficos resi-
de su riqueza. Pero si avanzas por la costa, y sigues hasta
Oviedo, puerta de entrada a la provincia de Pedernales,
merece la pena adentrarse en su Laguna. Divisar los fla-
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mencos, conocer alguna especie endémica y caminar por
uno de sus cayos. Esta experiencia te haré rectificar sobre
cualquier prejuicio anterior hacia el suroeste. Pero con la
mirada perdida en el mirador del Hoyo de Pelempito, sen-
tado sobre las arenas de Bahia de las Aguilas 0 después
de un chapuzon en los Tres charcos, es probable que tus
emociones afloren. Y te digas para tus adentros lo maravi-
lloso que te parece Pedernales. Y es aqui donde cobra
valor la maxima de que “se ama lo que se conoce”.
Barahona y Pedernales, sin duda, enamoran a primera
vista: por su belleza esencial, por sus recursos inagotables
y por todo lo que atn prometen. Barahona y Pedernales
esperan ser descubiertas y la invitacion es impostergable.

Q Inicia tu recorrido por el municipio cabecera de Barahona,
sigue por la carretera panordmica hasta Paraiso, atraviesa La
snega y Enriquillo. Entra por Oviedo y disfruta de las mara-

(

villas de Pedernales.

EN PORTADA Lagura de Cabral
FOTO Aina Vargas




“Riqueza y d

-u e ama lo que se conoce”. Este fue nuestro

ema en nuestra primera entrega, la idea que

nos condujo a adentrarnos en estos senderos
y enamorarnos de las bondades de dos provincias que
marcan el origen de muchas costumbres que se pasean
entre nosotros y que contribuyen hacer del pueblo domi-
nicano un grupo Unico en el mundo.

Orgullo de mi Tierra en esta segunda entrega celebra la
diversidad de estos dos destinos: Barahona y Pedernales.
Dos provincias que engalanan el territorio nacional con
una belleza diferente al resto del pais. Donde impera el
marrén intenso que identifica la tierra, la densidad del
verde que reviste sus bosques escondidos y un azul celes-
te que sale a la busqueda del visitante a todo lo largo de
la carretera.

Esta guia que hoy ponemos en sus manos es mas que
una lista de establecimientos turisticos. Es un inventario
de los recursos culturales, atractivos turisticos, costum-
bres, gastronomia, folklore, arquitectura e historia. En
fin, todas las razones que justifican el reencontrarnos
nuevamente con dos provincias que sin lugar a dudas
nos llenan de gloria y reafirman en cada centimetro de
tierra el orgullo de ser dominicano.
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Un elemento importante y que constituye un diferencia-
dor en esta zona, es el desarrollo de un modelo turistico
con una participacion activa de la comunidad, a partir
de su incorporacion en los trabajos de planificacion y en
el mismo engranaje econémico que se desarrolla entor-
no a la oferta turistica.

Lugares como el restaurante De mi Siembra en La
Ciénaga constituye un claro ejemplo de esta realidad.
Un restaurante liderado por un grupo de mujeres cam-
pesinas que cultivan los alimentos que ellas mismas pro-
cesany posteriormente sirven convertidos en verdaderos
banquetes culinarios.

La invitacion queda abierta. Iniciemos juntos este reco-
rrido por Barahona y Pedernales y descubramos juntos
las razones por las que debemos reafirmar el sentido de
pertenencia y el amor infinito por dos provincias que
representan verdaderamente el “Orgullo de mi Tierra”

JOSE MIGUEL GONZALEZ
PRESIDENTE
CENTRO CUESTA NACIONAL

La buena vida en Barahona...
el refugio perfecto

Miembro del distinguido grupo Small Luxury Hotels of the World, Casa Bonita
le brinda comodidad, exquisitas comidas, piscina infinity, hermosas habitaciones
con balcones privados que le ofrecen vistas panordmicas del Mar Caribe y las
montafias en un entorno disefiado para relajarse.

Fax: (809) 565-7310 * Email: info@casabonitadr.com
Website: www.casabonitadr.com * www.slh.com/casabonita

TROPICAL LODGE
BARAHONA, DOMINICAN REPUBLIC

‘ A SA BONI I A Km. 17 Carretera de la Costa, Barahona, Rep. Dom.
Tel.: 1 (800) 961-5133, Reservaciones: (809) 540-5908



" h’mejor ‘*

En tu agenda de activi-
dades y exploracién
anota estas sugeren-
cias imprescindibles.

et T L i e

APACIBLE. Los paisajes de estas provincias invitanal descanso y la diversién, pero sobre todo a la relajacién.
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Santa Cruz de Antes conocida

Aeropuerto Barahona es el como Rincén,

Internacion municipio cabe- Cabral fue la pri- b
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El' municipio 4, La Ciénaga es un La comunidad de
de Polo ate- municipio que Cachote, localiza-
sora cientos promete. Sus da en las monta-
de atracti- recursos y su fias entre La

vos. Ve tras turismo ecoldégico Ciénega y

elos. estimulan la eco- Paraiso, es fuente
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En Bahoruco el larimar es un
referente. Conoce la mina y
las posibilidades de esta sin-

qgular piedra.
e

RIQUEZA. Por toda la geograffa de esta Provincia brotan las bondades de la naturaleza, que son aprovechadas por sus habitantes.

Café

Comida Marina
Aeropuerto
Equipaje
Autobuses
Mascotas

Cocoteros

Playa publica Paseos en bici
De interés Internet
Asombro Correo

Bueno o Cabecera Prov.
Excelente Rent-a-Car

Restaurante Hotel

Teléfonos Fotografia

. El municipio de
Paraiso le hace honor
a su nombre.
Descubre por qué.

Bahia de las Aguilas es
uno de los puntos méas
hermosos y representa-
tivos de Pedernales.

das incluidas. Hay opciones para todos [
los gustos. F —
Disfruta de la oferta gastrondnica — ms

El mercado fronteri-

z0 de Pedernales y su comercio.

Hoteles coquetos, con esencia folk y con comi-

!

de los restaurantes de T
Pedernales, basada en frutos H
Flk ]

del mar.

Oviedo, con su singu-
lar laguna, tiene
encantos de sobra.

“l . Recuento de las cosas
. que debes hacer y
- saber sobre Barahona

y Pedernales.

1 Gamercial M. LA

CONTRA EL DENGUE
YLOS MOSQUITOS

A FamiLy ComrPamy




Barahona y Pedernales
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Barahona y Pedernales ¥ sus riquezas

Barahona y Pedernales siempre han estado
unidas. Hermanadas por la geografia y la
igualdad de oportunidades. Este fue, desde el
principio, el epicentro del gran desarrollo de
la region: historicamente, en la época preco-
lombina, el espacio territorial que ocupan
estas dos provincias era parte del cacicazgo de
Jaragua, el mas ilustre y sobresaliente de
todos los que conformaban la isla. Por sus
métodos de produccion agricola, su avance
cultural y la fuerza de trabajo de sus tainos.
En estas mismas tierras se alzaron Enriquillo
y Roldan en contra del maltrato que recibia
su raza. Y hoy Barahona y Pedernales mantie-
nen la tradicion histérica, el legado de valen-
tia de sus antecesores, que se advierte en sus

RECURS0S

B Abundancia
natural

gallardos hombres y en sus trabajadoras
mujeres, dignas descendientes de Anacaona.
Barahona y Pedernales comparten rasgos geo-
graficos (el mismo tipo de suelo, la vegeta-
cion...) y la misma esperanza de desarrollo en
el turismo sostenible y ecoturismo. Y no se
equivocan en el anhelo, porque estas dos
joyas de la costa del suroeste han sido bende-
cidas con el potencial natural de sobra para
encantar a primera vista. Esta guia que tienes
entre tus manos no nos deja mentir. Disfruta
de todas sus maravillas con dominio de
causa.

Q- Barahona y Pedernales, provincias vecinas,
forman parte de la region Enriquillo.

ANTES DE SALIR

TRANSPORTE SEGURO. Viaja a las provincias
en un vehiculo de doble traccién para que un
camino empinado o rocoso no te amedrenten.

ZONA COSTERA. No olvides llevar los esen-
ciales: protector solar, repelente, lentes de
sol, sombrero o gorra. Y un abrigo para lugares

frescos como Polo, Cachote o Pelempito.

PLANIFICATE. De antemano, organiza tus
paseos y excursiones para que no se te esca-
pe el tiempo.

VIVE EN INMERSION. Barahona y Pedernales
son para conocerlas en toda su extension.
Viaja con la actitud de adentrarte en la vida
de su gente, los atractivos de la zona vy los
tesoros que ocultan.

Pedernales y Barahona tienen todo para vanaglo-
riarse; sus reservas naturales, endemismo, areas
protegidas.. Todo esto les confiere la importancia vy
las caracteristicas para el desarrollo del turismo sos-
tenible.

@EI. ECOTURISMO PROMETE DINAMIZAR LA ECONOMIA DE LA ZONA.

FAMILIARIZATE. Los del suroeste suelen
ser gente bondadosa y colaboradora. No
temas pedir una direccién o una recomendacion.

LLEVA UN DIARIO. Toma notas de los lugares,

las comidas y esos maravillosos descubri-
mientos que hagas en el camino. Luego, compar-
telo.
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Barahona y Pedernales Yo mejor

LA MEJOR PLAYA

Sus arenas blancas,
Su mar sereno y su
entorno, alejado del
mundanal ruido, hacen de
Bahfa de las Aguilas la
mejor playa de Pedernales.

LA MEJOR COMIDA

El restaurante De
mi siembra, en La
Ciénaga, tiene un
equipo de mujeres que son
artesanas del sabor.
El buffet que preparan es
abundante y exquisito.

Date un chapuzon y disfruta de la
belleza privilegiada de la reserva.

Estd en el corazon del pueblo. Haz
tu reserva al 809-861-6337.

EL MEJOR HOSPEDAJE

Casa Bonita, en las
montanas de Baho-
ruco, es un oasis
moderno rodeado de natu-
raleza. Se destaca por sus
vistas, su piscina y sus
habitaciones de ensuefio.

Visita su website: www.casaboni-
ta.dr. Teléfono: 809-540-5908.

LOS MEJORES TOURS

m La agencia de viajes
y operadores de
turismo Suritours
ofrece excursiones y
paquetes para disfrutar de
las maravillas de la zona.

A i PO P
Direccion: Calle Maria Montez
No.9%, en Barahona. Teléfono: 809-
524-5890 y 809-524-4890.

EL MEJOR RESTAURANTE

Pizzeria, restaurante,
asadero, cafeterfa y
discoteca. Plaza Los
Robles, ubicada en el
malecén de Barahona,
tiene todo para complacer
tu paladar y entretenerte.

=

Direccion: Avenida Enriquillo esqui-
na Nuestra Senora del Rosario, fren-
te al malecon. Teléfono: 809-524-
1164. Horarios: De 5:00 P. M. hasta
las 12:00 de la noche (de domingo a
jueves) y hasta las 2:00 A-M. (vier-
nes y sabado).

EL MEJOR PESCADO

Pescadas en la

Laguna de Cabral,

las tilapias tienen un
sabor muy memorable.
Fritas, con salsa criolla o al
vapor, nunca decepcionan.

o N
Ve a la esquina caliente de Cabral y
compra una ensarta por 100 pesos.
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LA MEJOR CERVEZA

EL VERDADERO SABOR.
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Barahona y Pedernales Yo mejor

EL MEJOR BANO

Las cascadas de
Villa Miriam, en
Paraliso, son el antido-
to para contrarrestar las
altas temperaturas de la
costa. Un bafio VIP para los
amantes de la naturaleza.

ﬂ -
Direccion: Esté ubicada en el kilo-
metro 24 de San Rafael (a cinco
minutos de su playa), entre La
Ciénaga y Paraiso. Teléfono: 809-
524-4141 y 829-868-8828 (Fello).

LA MEJOR COMPRA

El tesoro azul, Unico
en el mundo, seduce
con su color y encan-
to. Montado en plata o ris-
tico, no dejes de comprar
una pieza de larimar.

Busca tu pieza en uno de los talleres
de los artesanos de larimar de
Bahoruco y La Ciénega.

LA MEJOR AVENTURA

Descubre maravillo-
sas cascadas, rios y
piscinas naturales a
caballo, caminando o sobre
un camion safari. Practica
rafting, tubbing y vive la
aventura ecoldgica de tu
vida. Rancho Platén te
ofrece esto y mas.

il

E-mail: rancho.platon@gmail.com
Teléfono: 809-561-1555

EL MEJOR RIO

- El rio Mulito, uno

é de los principales
afluentes de

Pedernales, enamora y
seduce a primera vista. El
verdor de su entorno, sus
aguas limpias y transparen-
tes invitan al disfrutre y la
sana recreacion.

Conoce v disfruta todo su trayecto

LA MEJOR VISTA

El Hoyo de
Pelempito es la
depresion terrenal

més seductora en
Pedernales. Desde su mira-
dor contempla las maravi-
llas de la Sierra de
Bahoruco vy alcanza a ver
el mar a lo lejos. [déneo
para hacer comunién con
la naturaleza.

T, -
Se le conoce como el Gran Cafodn
de Pedernales.

EL MEJOR CAFE

Cuando vayas a

Polo, no regreses sin

probar su delicioso
café organico que protege
los suelos y se produce sin
quimicos. La naturaleza a la
taza.

e

Compra un paquete del oro negro
producido por los cafetaleros de la
zona.
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SE REACTIVO PARA LA AYUDA A HAITI

Ubicado frente a las costas de la peninsula de
Barahona, en el municipio cabecera, el
Aeropuerto Internacional de Barahona Maria
Montez lleva su nombre en honor a la famosa
actriz de cine dominicana, considerada la reina
del technicolor.

Cuenta con una terminal de 2,565 metros
cuadrados, con capacidad para recibir aerona-
ves de cuerpo ancho. El aeropuerto, inaugurado
el 27 de abril de 1996, fue construido en el
gobierno de Balaguer con el objetivo de incenti-
var la inversion en infraestructuras turisticas, ya
que esta zona cuenta con importantes recursos
y una biodiversidad privilegiadas.

Después de un largo periodo inactivo, rea-
brio sus operaciones tras el asolador terremoto
de Haiti. El aeropuerto se ha convertido en
puente para las ayudas nacionales e internacio-
nales. Para los proximos meses, se prevé la reno-
vacién y reestructuracion de sus instalaciones.
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PIONERA DE LA AVIACION

Barahona fue una ciudad pionera en el inicio del desa-
rrollo de la aviacién civil dominicana, donde un grupo de
empresarios liderados por el norteamericano Basil Rowe
organizé la primera linea aéreo dominicana llamada
West Indian Aerial Express la cual contaba con opera-
ciones domesticas a principio de 1927 con dos aviones
biplanos tipo WACO. Se recuerda que el 30 de julio del
1986 fueron declarados de utilidad publica los terrenos
done fue construido el aeropuerto de esta ciudad,
mediante el decreto 649-86.

Pista: 3000 de largo por 45 de ancho
Rampa: 3000 metros cuadrados
Capacidad: para 6 aeronaves de cuerpo ancho.
Inauguracion: en 1997
Teléfono: 809-524-4144 y 809-412-5888.
Pagina web: www.aerodom.com

;Qué pasaria con
| tu vivienda en caso
de terremoto,
incendio, huracan
o robo?

iTe brindamaos las mejores condiciones para
asegurar tu inversion! Liimanos all 809-544-7111
y 1-808-200-1283 desde provincias sin cargo.

Tu vivienda es importante para ti
jAseguralal

SEBUROS UNIVERSAL



Las opciones terrestres para desplazarse desde,
hacia y por las provincias de Barahona y
Pedernales son muy bésicas. Pero efectivas. Elige
las que mejor se adapten a tus expectativas.

= AUTOBUSES
SINDICATO DE TRANSPORTE BARAHONA-
SANTO DOMINGO (SINCHOMIBA)

Las frmas e desplzdﬁe

= TAX|S

SINDICATO DE TRANSPORTE TAXI
(SINTRATAXI)

Direccion: Direccion: Calle Uruguay No.119, Barahona.
Teléfonos: 809-524-3003/4003/4004

¥ EN AVION

AEROPUERTO INTERNACIONAL MARIA

Direccion: Avenida Casandra Damirén No.4, MONTEZ
frente a la Plazoleta Duarte.
Teléfono: 809-524-2449 (Barahona). En la pagina No. 18 busca informacion sobre sus instala-

Salidas: Desde las 6:25 de la manana, cada hora en bola-

dora (200 pesos) y expreso (225 pesos) hasta las 6:00 P.M.

= AUTOBUSES

ciones y servicios.

¥ MOTOCONCHOS

POR TODA LA CIUDAD

CARIBE TOURS
Econdmicos, practicos y rapidos. Abundan en las dos pro-
Direccion: Calle José Francisco Pena Gomez, vincias. Ojo: algunos pueden ser temerarios.
esquina Apolinar. Precios: La tarifa minima es 20 pesos para rutas cortas.
Teléfono: 809-524-4952.
Salidas: Desde las 6:15 de la manana

Pide la tarifa antes de abordarlos. Lleva el
o | dinero en menudo.

hasta las 5:15 de la tarde.
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Bavahona

CASA BONITA TROPICAL LODGE
De domingo a jusves
Habitacidn Sencilla vy Doble
Algjamiento, Desayuno e Impuestos incluidos
Desde US5164

De viernes a sébado v feriados
Habitacidn Sencilla v Doble
Desde US5215

Tarifas por habhacion por scche om ooupackde wleccionada, suEtes a carmis sin preo wiso
i & disponiilicsd &l rromento de reservar Inc uyes oS impuesios v &l desyguno

£
CAsA BONITA

yesAlkasa



Vista del puerto de Santa Cruz de Barahora, enmarcado al fondo por el verdor de las montafias.

Division: Municipio cabecera
de la provincia, por lo gene-
ral llamado Barahona.
Fundacion: Formalmente en
1881.
Distancia desde Santo
Domingo: 204 kildmetros.
imites: Al suroeste esta el
Mar Caribe. Al oeste, la pro-
vincia  de  Pedernales.
Independencia esta al norte,
y azua al este.
Poblacion: [ a provincia com-
pleta cuenta con 179,239
habitantes y el municipio
77,698 habitantes (Censo
2002).
Gentilicio: Barahonero.
Economia: Café, cafia de
azlcar, pesca, agricultura,
minerfa.
Tesoros: recursos endémi-
cos, biodiversidad, playas,
larimar...
Patronales: / de octubre.




La cabeza de la provincia, de la mil veces

llamada “la riviera dominicana”, es la
puerta de acceso a un generoso y fér-
til territorio de posibilidades gastro-
nomicas, ecoturisticas y culturales,
con la mirada y la esperanza puestas
en el desarrollo.

Gran parte de la provincia, en su por-
cion occidental, estd ocupada por la Sierra de
Bahoruco. También se encuentra la Sierra de
Martin Garcia en los limites con Azua.

_ PROVINCIA ECOTURISTICA

“Barahona es la capital de la belleza. Tenemos par-
ques tematicos, nacionales, reservas cientificas con
los recursos de fauna y flora. Somos la provincia
PRESIDENTE DE LA ASOCIACION DE €ON més condiciones para el ecoturismo”.

| PROFESIONALES DE TURISMO EN
| J ! BARAHONA

Gracias por hacernos

parie de tu dia a dia.




Complejo
Olimpico

BARAHONA

Palacio de Justicia

Ll
95303 Dy, 1y

P
| PUBLICIDAD

Banco Popular

V2 o) Anacaona g
aime .
- b \’ 7 \-,,/c 3"\'(223 Sal

N -
Hestra Sefiora g Rosario J )
(
Parque Central Caonabo 2

Ayuntamiento
Bemberos

Mar Caribe
Duarte

’050767 H////” y
30 de Mayo

Maria Trinigad Sanchez

Hoteles Bares y Disco

1 Hotel Barahona a Bar Caribe
2 Hotel Caribe b Discoteca
3 Hotel Guarocuya C Discoteca
4 Hotel Costa Larimar d  Los Robles

5 Hotel El Gran Marquis € | os Mellisos
(Terraza, musica y juegos)

Restaurantes y comida
A Brisas del Caribe f Everest
B Los Robles (Terraza, musica y lavado de
C Caribe Bar autos)
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Barahona ¥ Cultura

Genesis e
la ciuda

El territorio que hoy se conoce como
Barahona nacié en 1802, al establecerse algu-
nas familias de comerciantes de madera pre-
ciosa, a la orilla del rio Birdn, que nace en las
montafas de Bahoruco. Consigue el estatus
de provincia en 1907.©

Una provincia,
wmos porque

Sobre el origen de su nombre hay varias ver-
siones: se especula que Barahona es un apelli-
do drabe que lleg6 a Espaia en el siglo VIII,
desde donde se desplazod hasta Quisqueya con
los colonizadores. También, se cree que se
debi¢ a Juan Barahona, un colono aliado de
los rebeldes de Francisco de Roldén, quienes
se sublevaron en el cacicazgo de Jaragua.©
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Gente con coraje

El pueblo de Barahona siente orgullo de
Enriquillo y el cacicazgo de Jaragua, que abar-
caba parte del espacio territorial donde hoy
se sitlia esta provincia. Ademas de su rol en
los procesos independentistas: de las 29 bata-
llas y combates para consolidarnos como pais
libre, 22 tuvieron lugar en el suroeste y en
todas ellas el barahonero estuvo presente.©

De Santa Cruz a la
Virgen del Rosario

Con la llegada de los espafioles a la zona, se
instala una iglesia dedicada a la Santisima
Cruz. Desde 1874 a 1909, Barahona tuvo esa
capilla como centro de sus fiestas patronales.
Pero desde el 7 de octubre de 1909 el titulo
de Patrona lo ostenta Nuestra sefiora del
Rosario, y en consecuencia las celebraciones
se efectian en torno al 7 de octubre.©

Barahona ¥ Gulua

Fue capital de [a Repriblica

e N
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GOBIERNO. En esta residencia del centro de Barahona, frente al
parque central, estaba establecida la casa de gobierno.

Influencias
migratorias

La zona que compone la provincia ha recibi-
do, a través de los aios, influencias multicul-
turales. Se registra la presencia de cocolos,
como los Joseph, los Phillips, concentrados
en torno al ingenio. Y resalta la penetracion
social de los sirios y libaneses, que se aprecia
en los apellidos Hazoury, Tomes, Guilliani,
Khory y Cury.©

Tierlja |
con identidad

Segin explica el periodista Oscar Lépez
Reyes la cultura de Barahona naci6 y se ha
desarrollado en el contexto de la cultura
nacional. “Como es natural, tiene su recuen-
to propio, los nativos de la region conservan
imagenes de sus objetos y su gente, posee
leyendas y supercherias, sus expresiones lin-
giiisticas particulares, como la pronunciacion
prolongada de la R y sus costumbres, como
hablar fuerte, que es peculiar en quienes
habitan en las inmediaciones de montafias y
mares”, comenta Reyes.©

En 1913 Monsefor Alejandro Nouel
Bobadilla accedié a la Presidencia buscando
contribuir de ese modo a la solucion de con-
flictos entre bandos politicos contrarios. Por
motivos de salud se instalé en la zona y
mediante decreto design6 a Barahona como
sede del Poder Ejecutivo, lo que convirtio a la
provincia en Capital de la Republica por un
periodo breve.©

AZUCAR. Visita el ingenio y conoce su proceso de produccién.

Un pueblo

muy dulce

La creacion del Barahona Sugar Company a
principios del siglo XX definié el desarrollo
de la provincia. Gracias a la explotacion de
la cafia de azticar en los ingenios, entre
los afios 1918 y 1960 el progreso se vis-
lumbraba en Barahona, llegando a
ser el tercer o cuarto pueblo mas
prospero del pais. Pero la industria
empezé a declinar, principalmente,
cuando Trujillo adquirio los ingenios
azucareros y sus beneficios emigraron.
Actualmente, el ingenio estd arrendado
al Consorcio Dominico-Francés-
Americano. ©

Barahona
se caracterizo por

sus grandes extensiones

de madera preciosa.
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Barahona ¥

La moia. Se coloca en la Traje. Es un mameluco con
parte posterior de la mas- aletas, una capa y cintas mul-
cara. Confeccionada en ticolores. Incluye cascabeles,
papel de periédico y de colo- pitos y espejos, elementos trai-
res, al batirse con el viento dos por los espafioles y que
ofrece un sonido caracterfstico. corresponden al traje tipico del

La cruz. £l traje tiene-en la
espalda una cruz que alude al
nombre del municipio cabecera:
Santa Cruz de Barahona. La
tradicién dice que protege la
espalda de los malos espiritus
que abundan antes de la
Cuaresma.

%, EL HOMBRE CARNAVAL

COORDINADOR DE LOS DIABLOS

DE BARAHONA
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Carnaval dominicano.

Fuete. Es el simbolo
esclavista y de liber-
tad del disfraz. Con
sus golpes se busca
liberar a las perso-
nas de los malos
espiritus. Esta elabo-
rado con cabuya
natural. Disminuye
su grosor desde el
mango hasta la
punta. Producen
altos decibeles.

La mascara. Esta confeccionada de almi-
doén de yuca. No se pinta. Sus colores y
matices son producto de los papeles de
chichigua que la forran. Todo el trabajo es
artesanal. Las mascaras aluden a las
especies endémicas de la zona (reptiles,
aves..) y se le agregan los cachos como
elemento tradicional.

Coreografia. Combinan los sonidos de los
fuetes con movimientos y rondas.

Jimmy Cuevas, coordina Los Diablos de Barahona y
confecciona las mascaras artesanales de los simbd-

licos personajes. Folclorista medular, rescata con

creatividad la esencia del Carnaval de la provincia.

CONTACTA A LOS DIABLOS DE BARAHONA A TRAVES DE JIMMY
AL 809-787-2180.

PUBLICIDAD



SANTA CRUZ DE BARAHONA POSEE UN IMPORTANTE PATRIMONIO
ARQUITECTONICO CULTURAL. EN SU CASCO URBANO, SE ENCUENTRAN
EDIFICIOS Y CONSTRUCCIONES DE ESTILO VERNACULAR Y QUE SON PARTE
DE LAS JOYAS DE CEMENTO DE LA PROVINCIA. ESTAS SON ALGUNAS

DE LAS MAS SOBRESALIENTES, DIGNAS DE CONOCER Y VISITAR:

La catedral Nuestra Sefiora del Rosario, cons-
truida en 1948, se levanta imponente en el
centro del pueblo.©

Construido en la era de Trujillo, marca la
entrada formal al municipio cabecera y da la
bienvenida a sus visitantes.©
1 gfaiia o
PEDERNALES | .

Con su simbolico reloj, el Palacio Municipal
ubicado a frente el Parque Central fue cons-
truido en 1935.©
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El edificio de los bomberos fue fundado en
1945 y su estructura permanece en buen esta-
do. Dentro se puede apreciar el primer carro
bomba.©

Construido en 1959, durante la era de
Trujillo, luce imbatible en un lateral del

malecén del municipio cabecera.©

En las inmediaciones del ingenio, en el cono-
cido barrio El Batey, todavia se conservan en
ruinas las casas de ejecutivos que trabajaban
en el ingenio. Las viviendas con una estructu-
ra peculiar son parte del patrimonio arquitec-
tonico de la zona.©

“L ¢ VERNACULA?

La arquitectura vernacula se refiere a estructuras reali-
zadas por constructores empiricos, sin formacion profe-
sional como arquitectos. Es la manera méas tradicional y
difundida de construir.
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Barahona ¥ Gl

"L MUSEO PROPIO

En la calle Colén No.53, de Barahona se encuentra el
Museo Padre Miguel Fuertes que conserva una coleccion
de més de 3,000 piezas indigenas de la zona. Esta
abierto de lunes a viernes de 8:00 AM. a 5:00 PM.

Mas informacion del Museo al 809-524-2078.

"3 SIN CINES

En 1923 se fundd el primer cine (el Teatro Unién) al que
le siguieron muchos otros (Ercilia, EI Bahoruco..). Pero
actualmente el pueblo no cuenta con una sala para la
exhibicién de peliculas.

4 FOTOGRAFO DE EXCELENCIA

El fotégrafo Juan Pérez
Terrero, oriundo de estas
tierras, destacé por su foto-
graffa de un dominicano
enfrentando con los pufios
cerrados a un militar inter-
vensionista armado con un
fusil en la Guerra de Abril
de 1965. Fue escogida
entre las 100 imagenes del
siglo XX.
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1) PERSONAJE DE VICISITUDES

Una de las expresiones carnavalescas de la provincia
son Los Pintaos. Estos personajes, que deambulan des-
nudos y con el cuerpo pintado, denuncian las miserias y
precariedades. Su performance escenifica el ciclo de
vida, que va desde una mujer parturienta hasta que la
criatura es adulta.

DOS ESTRELLAS

Casandra Damirén y Maria Montez fueron
dos grandes barahoneras que con su brillo
pusieron en alto el nombre de la provincia y
del pais.

Maria Montez. Nacida en Barahona, el seis de junio de
1912, bajo el nombre de Marfa Africa Gracia Vidal, llegd
a ser una de las grandes estrellas del Hollywood de su
época, asi como en el cine de Europa. Conocida como
la reina del tecnicolor, Marfa Montez rodé 26 peliculas.
Fallecid tragicamente en Parfs el 7 de septiembre de
1951. El aeropuerto de la provincia lleva su nombre.

-; *-'L
Casandra Damiron. Casandra Damirdn, nacida el 12 de
marzo de 1919, llevd el merengue y la musica dominica
a Europa, Estados Unidos y otros paises. Dejé su legado
a través de sus estudiantes de la escuela que dirigié en
el Palacio de Bellas Artes de Santo Domingo. En su
honor, instituyen en 1984 los Premios Casandra.

Barahona ¥ Culiura

. ARTISTA POR DEFINICION

Nacido en Barahona el 7 de febrero de 1927, Ramén
Oviedo es uno de los artistas plésticos méas trascenden-
tales de nuestra época. En 1995 la Universidad
Auténoma de Santo Domingo lo invistié como Profesor
Honorifico. En 1996 el Gobierno dominicano le conde-
cor6 con la Orden de Duarte, Sdnchez y Mella. Y en
1997 la Cémara de Diputados lo declaré Maestro llustre
de la pintura Dominicana. Oviedo tiene una gran proyec-
cién a nivel internacional. Su arte contundente, su
manejo del color y sus formas abstractas lo han elevado
al podio de la pléstica nacional.

L RITMOS DEL FOLCLOR

Barahona es una provincia eminentemente
musical, madre de importantes géneros
autdctonos dominicanos. Su singular heren-
cia de bailes folcléricos, tres de los cuales des-
cribimos a continuacién, constituye uno de
los mas importantes patrimonios culturales

del pais y de la isla.

La mangulina. Surge del
nombre de una muijer.
En 1867, se tocaba en
Las Salinas, pero segin
los conocedores es ori-
ginal de Cabral.

Carabiné. Aunque se
cree que pertenece a la
regién fronteriza, es en
Cabral donde alcanza
nuevos giros.

Pripri. Es un hijo de la
mangulina, que se
modula al compés del
balsié. Los hombres lo bailan con su machete en la cin-
tura y las mujeres lo hacen descalzas, vestidas con falda
ancha y larga, con un pafio amarrado a la cabeza y un
nudo de lado.
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Barahona ¥ ccoturismo

TIERRA DE CONTRASTES

El tramo de la carretera panordmica que comprende
Barahona-Pedernales por un lado muestra la exuberante
vegetacién de selva tropical de la Sierra de Bahoruco,
caracterizada por verdes montafias erguidas. Por el otro
lado, una interminable costa caribefia con playas de
ensuefio. Del verde espeso al azul cielo, turquesa...

Barahona ¥ ccoturismo

LAS IMPONENTES

Las montafias mds representativas de la provincia son
las que componen la Sierra de Bahoruco, la Sierra de

Martin Garcia y la Loma de Sal y Yeso. Todas ellas se

encuentran bajo el régimen legal de areas protegidas,

condicién que le confiere a Barahona un atractivo adi-
cional, ya que son depositarias de fauna y flora.

Recursos de sobra

Por su diversidad biologica, sus recursos
endémicos e infinitas posibilidades natu-
rales, el 21 de agosto de 1991 por el
decreto 33291, el Poder Ejecutivo
declar6 a Barahona conjuntamente
con Bahoruco, Independencia y
Pedernales, IV Polo Turistico amplia-
do. Las potencialidades de esta pro-
vincia se sustentan, sin duda, en la

territorial de

FUERTE NATURAL. Al fondo, la Sierra de Martin Garcfa, declarado parque nacional, limita al este con el municipo de Santa Cruz de Barahona.

cuadrados.

PROTECTORES DE RECURSOS

La provincia completa ocupa

“Q-La pesca es un renglén fundamental en la
economia de toda la provincia.

Atracciones

©VAMOS PA’" Barahona

territorio.

LA DIRECCIGN ES: WWW.GOBARAHONA.COM

PEDERNALES \ CCN»

Un portal en Internet completo que agrupa todas las maravillas de la Provincia. Go Barahona incluye todos los
atractivos turisticos de la zona, galerfas de imagenes, guia de restaurantes y TODO para disfrutar por entero el

buir a la competitividad y sustentabilidad de desarrollo
de la provincia y la costa Suroeste, con intervenciones
principales en el sector turfstico. Si quieres, tener de pri-

Atracciones

©LA MAS cercana

Clister es una palabra inglesa que significa conjunto de mera mano informacion sobre la zona, nuevos proyectos
Contemplacic')n, el entretenimiento, la méquinas funcionando como unidad. En el caso del ecoturisticos o como colaborar al desarrollo de la mis-
pesca 'y el turismo de aventura. Cldster Turfstico y Productivo de Barahona busca contri- ma, debes contactar a esta entidad que est& generando

impactos que trascienden el turismo sostenible.

PARA COMUNICARTE CON EL CLUSTER TI.IR_iSTII:II PRODUCTIVO
DE BARAHONA, LLAMA AL 809-224-0116 0 809-341-3842.

El Quemaito es la playa mas cercana de Barahona, a unos 12 kilémetros, cuenta con una barrera natural. Acude
mucho publico. Es tranquila e idénea para el bafio. Zona de puerto de pescadores.

LLEVA CALZADO: SUS PIEDRAS BLANCAS SE CALIENTAN AL SOL Y PUEDEN QUEMARTE LAS PLANTAS DE LOS PIES.
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En la zona preparan las habas

SU MAJESTAD. El platano barahonero es rey y simbolo inequivoco de la economia de la provincia.

El platano es fundamental en la dieta del
dominicano. Y muy particularmente el
plitano barahonero es una marca regis-
trada en la mente del dominicano.
Por su gran tamafio, sabor y textura
se le reconoce como el mejor produ-
cido en la isla. En torno al vivere de
la zona existen numerosas asociacio-
nes hilarantes, algunas de connota-
cion sexual. Junto al café, este rubro
incide notablemente en la economia.

con dulce como sustituto
de las habichuelas
con dulce.

"9~ La mayor concentracion de plantaciones
pldtanos se encuentran en los municipios de
Vicente Noble y Jaquim

CON SABOR A COCO

El coco es ingrediente fundamental de la gastronomfa
de las costas. Y en la de Barahona no es la excepcion.
Su leche, mezclada con pescado o vertida en la prepa-
racién del moro, le otorga a los platos un sabor peculiar
muy apreciado por quienes degustan la comida de la
zona.
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L, HOMENAJE AL SABOR

El sancocho, quiza el plato criollo més representativo de
pais, se le rinde homenaje anualmente en la zona con la
celebracién de un festival. La Feria del Sancocho se rea-
liza en el mes de noviembre y hoteles y restaurantes de
la provincia participa en el evento. En el certamen se
escoge el mejor.

TESOROS DEL MAR

Los frutos del mar en la economfa y en la dieta de los
habitantes de Barahona son fundamentales. Toda la
zona costera de la provincia le provee una fuente inago-
table de especies como carite, dorado, colirrubia, lan-
gostinos, camarones y crustaceos. De hecho, se afirma
que el plato tipico de Barahona es arroz blanco con
pescado con coco, platano o yuca y aguacate.

PUBLICIDAD



Entre estos 13 hoteles seguro

o hospedarse

Una oferta habitacional

compuesta

Hoteles pequefos y coquetos. Complejos
con historia. Modestas habitaciones.
Pero también, mucha comodidad. En
Barahona hay hospedaje para todos
los gustos y bolsillos. En la mayoria
de los casos, la ocupacion individual
no supera los 2,000 pesos. Esto cons-
tituye un gran atractivo, que estimula
a conocer y explorar por varios dias
esta valiosa provincia del sur dominica-
no. En familia o entre amigos, elige el
hotel que mas te convenga de esta versitil y
amplia variedad.

te acomode

encontraras uno que

Q- El atractivo de los hoteles del municipio cabe-
cera es descansar y comer segiin el gusto de cada
quien. De los hoteles del centro, sélo dos tienen
playa.

1 piaciding [Whcon
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& HOTEL GRAN MARQUIZ

Oferta: 27 habitaciones (9 dobles, 15 sencillas y 3 tri-
ples). Todas incluyen aire acondicionado, abanico, agua
caliente, teléfono, televisién con cable. Tienen parqueo
privado, restaurante (de martes a viernes el desayuno
estd incluido en el precio), conexién wifi y planta propia.

EN DETALLE

Ambiente: Céntrico, cdmodo y asequible.
Precios: El costo por habitacion sencilla es 1,050 pesos.

La ocupacion doble es 1,400 pesos.
Direccion: Carretera Paraiso No.3.
Teléfono: 809-524-5030.

| |
HOTEL GRAN BARAHONA

Oferta: 39 habitaciones (3 triples, 9 dobles y 27 senci-
llas). Todas incluyen aire acondicionado, abanico, agua
caliente, teléfono, television con cable. Tienen parqueo
privado v vigilado y el restaurante Don Miguel.

EN DETALLE
Ambiente: Con 29 afios de existencia, es uno de los
més tradicionales de la zona.
Precios: Entre 1,107 y 1,263 por habitacion.

El desayuno no viene incluido en el precio.
Direccion: Calle Jaime Mota No5. E-mail: recepcién@granhotelba-
rahona.com Teléfono: 309-524-2415 y 809-524-3442.

=* HOTEL CARIBE

Oferta: 31 habitaciones, entre sencillas, dobles y triples.
Todas incluyen aire acondicionado, abanico, agua calien-
te, teléfono, television con cable y servicio de habitacién,
internet. Cuentan con restaurante y &rea de parqueo.

. EN DETALLE

Ambiente: Céntrico, cdmodo y muy modesto.
Precios: Las habitaciones para dos personas cuestan

1,300 pesos v para una, 950 pesos.
Direccion:  Avenida Enriquillo esquina Duarte, frente al male-
con. Direccion electrénica: hotelcaribe@gmail.com
Teléfono: 809-524-4111.

& HOTEL & CASINO GUAROCUYA

Oferta: 27 habitaciones. Todas incluyen aire acondiciona-
do, agua caliente, teléfono, televisién con cable y servicio
de habitacién, internet. Cuentan con restaurante, area de
parqueo y disponen de casino, abierto desde las 7:00 de
la noche, todos los dfas.

EN DETALLE

Ambiente: Establecido desde 1959, es el mas antiguo hotel de
Barahona. Conocido popularmente como el hotel de Truijillo.

Precios: L a habitacion sencilla por noche es de 1,300 pesos. En
las de dos camas el costo asciende a 1500 pesos vy con tres, a
1,900 pesos.

Oferta: 109 habitaciones. Todas incluyen aire acondicio-
nado, agua caliente, teléfono, television con cable y servi-
cio de cuarto, wifi. Cuentan con restaurante, area de
playa, piscina, parqueo y servicios de excursiones.
Realizan actividades nocturnas para los huéspedes.

EN DETALLE

Ambiente: Moderno, cémodo v con diversas facilidades.
Precios: Los precios son por persona. La noche asciende a
2095 pesos (con desayuno incluido). Direccion: Avenida

Enriquillo No.6.
Pagina web: www.hotelcostalarimarcom

Direccién: Avenida Enriquillo No.15 Teléfono: 809-524-4121.

Teléfonos: 809-524-1111 y 809-524-5111
Se ama lo que Se conoce || 41
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Oferta: 20 habitaciones. Todas incluyen aire acondiciona-
do, abanico, agua caliente, wifi. Cuentan con restaurante,
area de playa privada, piscina, masajes, parqueo y servi-
cios de excursiones.

. EN DETALLE

Ambiente: £n las afueras de Barahona. Tranquilo, confor-
table, frente al mar.

Precios: Las habitaciones tipo suite para dos personas
ascienden a 3,000 pesos por noche, con desayuno inclui-
do. Direccion: Carretera Barahona-Paraiso, kilémetro 7.
Teléfonos: 809-424-5375 y 809-204-8010.

Oferta: 14 habitaciones, entre sencillas, dobles y triples.
Todas incluyen aire acondicionado, agua caliente, wifi.
Cuentan con restaurante, area de playa privada, piscina,
parqueo vigilado y servicios de tours operador.

. EN DETALLE

Ambiente: £n las afueras, frente al mar, intimista vy confortable.
Precios: | as habitaciones para dos personas cuestan 69 ddla-
res y para una persona 58 ddlares. El desayuno viene incluido.
Direccion: Carretera Barahona-Parafso, Km. 10, Juan Esteban.
Pagina web: www.hotelquemaito.com.
Teléfono: 809-649-7631y 809-685-7037 (en Sto. Domingo)

Oferta: 6 habitaciones (4 triples y dos dobles). Incluyen
abanico, agua caliente, drea de playa privada y parqueo
privado. Se ofrece servicios de excursiones. Se puede
reservar la cena.

. EN DETALLE

1 APARTA HOTEL PONTEVEDRA
Oferta: 12 apartamentos con habitaciones con cama
dobles y sencillas, agua caliente, neverita, cocina, sala,
television con cable, internet. Cuentan con piscina, res-
taurante y parqueo vigilado.

EN DETALLE

Ambiente: Con 11 afios establecido. Tranquilo y familiar.
Precios: La habitacién doble con dos personas cuesta 60 ddla-
res por noche. La ocupacion triple asciende a 80 ddlares. El
desayuno viene incluido. Direccion: Carretera Barahona-Paraiso,
kilémetro 10, Juan Esteban.

Ambiente: Frente al mar, a las afueras de la ciudad. Tranquilidad
garantizada.

Precios: 2,000 pesos por apartamento con habitacién doble. El
apartamento con cama sencilla vale 1,000 pesos.

Direccion: Carretera Paraiso, El Arroyo.

Pagina web: www.hotelcasablanca.com.do

Teléfono:  809-471-1230, 829-714-9646 y 829-975-5291.

Pagina web: www.pontevedracaribe.com.
Teléfonos: 309-341-8462, 809-341-4698 vy 809-524-2509.
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1@ HOTEL CACIQUE
; X | s Oferta: 30 habita-
ciones (5 dobles y
25 sencillas).
Cuentan con aire
acondicionado o
abanico.

Ambiente: Muy modesto v familiar, en el mismo centro de Barahona.

Precios: L as dobles con aire valen 1,100 pesos. Las sencillas con
abanico cuesta 350 pesos.
Direccion: Calle Uruguay No.2.

Teléfono: 809-524-4620.

Oferta: 38 habita-
ciones (22 dobles
y 15 sencillas).
Todas las habita-
ciones incluyen
agua caliente,
teléfono, aire
acondicionado y
televisién por
cable.

“EN DETALLE

Ambiente: Hotel de gran tradicién. Céntrico y modesto.
Precios: L as habitaciones dobles por noche, para dos personas,
cuestan 928 pesos. Las sencillas valen 754 pesos.

Direccion: Calle Padre Billini No.16, esquina Anacaona.
Teléfono: 809-524-4117.

@ HOTEL MARIA MONTEZ
Oferta: Oferta: 20
habitaciones.

\-\ Todas incluyen

& aire acondiciona-
do, televisién con
cable, wifi y telé-
fono. Tienen par-
queo vigilado y
cuentan con res-
taurante.

1 HOTEL LORO TUERTO

Oferta: O habitaciones dobles. Todas incluyen agua
caliente, television con cable, aire acondicionado, wifi. El
hotel cuenta con un café-bar con bebidas y platos para
tapeo. Servicios de excursiones.

. EN DETALLE

Ambiente: Ambiente hippy deluxe con un acento bohemio.
Precios: La ocupacion por dos personas es de 1,500 pesos. Una
sola persona paga 1,000 pesos.

Direccion: Calle Luis E. Delmonte No.33.
Pagina web: www.lorotuerto.com.
E-mail: info@lorotuerto.com.
Teléfono: 809-524-6600 y 809-909-2262.

@ HOTEL LAS MAGNOLIAS

Oferta: 15 habitaciones (11 dobles, 3 sencillas y una tri-
ple). Todas incluyen televisién con cable, teléfono y agua
caliente. Parqueo vigilado. Asesorfa de tours operador.

EN DETALLE

Ambiente: Cémodo, céntrico y tradicional. Con nueve afios en EN DETALLE

el mercado. Ambiente: Tradicional, modesto y céntrico.
Precios: | as dobles cuestan 1,000 pesos por noche y las sen- Precios: La habitaciones dobles cuestan 1,400 pesos.
cillas 800 pesos. Sin impuestos incluidos. Direccion: Calle Anacaona No.13
Direccion: Calle Jaime Mota No.48. Teléfono: 809-524-2244 y 5311.
E-mail: annymatos@hotmail.com.

Teléfono: 809-524-6503.
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Barahona ﬂ(inde comer

¢Chivo o langosta’?

EN BARAHONA LA DIVERSIDAD GASTRONOMICA ES AMPLIA Y APETECIBLE.

1 GACEBO DE LAS FLORES

Oferta:
Especialidad en
pizzas. Las de
peperoni, jamén y
queso y vegetales
son las mas solici-
tadas.

EN DETALLE

Ambiente: Familiar, con drea principal al aire libre. Se puede
celebrar cumplearios y se realizan actividades esporadicamen-
te para nifios.

Precios: Desde 300 hasta 400 pesos, las pizzas de ocho pedazos.
Direccion: Avenida Enriquillo No.70, esquina Anacaona. Al lado

Oferta:
Especialidad en
mariscos. El menud
también incluye
aves, carnes, arro-
ces y pastas.

Ambiente: Con més de 20 afios de tradicidn, se ha convertido
un referente de calidad, buen gusto, sabor v atenciones.

Precios: Desde 150 pesos (bastoncitos de mero) hasta 750
pesos (parrillada de mariscos). Direccion: Carretera Batey
Central No.2, frente al malecén. E-mail:  yvetek@hotmail.com.

del parque infantil, frente al malecén. Teléfono: 809-524-2794 y 809-961-4220.
Teléfono: 809-524-1205 Horarios: De 9:00 AM. hasta las 12:00 AM.
H jos: De 4:00 PM. hasta 12:00, de miércoles a lunes. PREGUNTA POR: LA PAELLA DE LANGOSTA (750 PESOS) Y EL

PREGUNTA POR: LA PIZZA ESPECIAL.

4 PLAZA LOS ROBLES

Oferta: Relne
pizzerfa, asadero,
restaurante y
cafeterfa.
Ambiente: Movido,
muy concurrido.
Con muchas
opciones para
comer en un solo
lugar.

EN DETALLE

Ambiente: Movido, muy concurrido. Con muchas opciones para
comer en un solo lugar.

Precios: Las pizzas personales van desde 132 pesos. Un coctel de
camarones asciende a 265 pesos v la langosta cuesta 700 pesos.
Direccion: Avenida Enriquillo esquina nuestra sefiora del
Rosario, frente al malecdn. Teléfono: 809-524-1164.

PULPO A MI GUSTO (450 PESOS).

Oferta: Comida
de todo tipo, con
especialidad en
burritos, hambur-
guesas, sandwi-
ches, mofongos,
pollo a la plancha,
picaderas.. Se
ofrece plato del
dia. Aprovecha los

v.."' e combos.

EN DETALLE

Ambiente: relajado, al aire libre, con misica ambiental.

Precios: Desde 110 pesos (hamburguesa) hasta 350 pesos
(mofongo con filete de res).
Direccion: Calle José Francisco Pefia Gomez, esquina Maria

Horarios: De 5:00 P M. hasta las 12:00 de la noche (de domin-
go a jueves) y hasta las 2:00 AM. (viernes y sébado).

PREGUNTA POR: LANGOFONGO (600 PES0S).

Montez.
Teléfono: 809-524-6377.
Horarios: De 800 AM. a 1200

de la medianoche.
PREGUNTA POR: LAS HAMBURGUESAS DE CARNE DE POLLO Y RES.

! saranona Mphcon

PEDERNALES

RESTAURANT PIZZERIA D'LINA

Oferta: 11 tipo de
pizzas. Mariscos,
sandwiches, car-
nes y pastas.
Ademés de los
platos a la carta,
se ofrecen de-
sayuno, almuerzo
y cena. Cuenta
con una amplia
terraza.

Barahona ﬁ(ind/g comer

Oferta:
Especialidad en
comida criolla e
internacional.
Caldos, carnes,
mariscos, arroces,
ensaladas y aperi-
tivos. Se organi-
zan banquetes.

1
. EN DETALLE EN DETALLE
Ambiente: Familiar, con espacio interior y al aire libre. Ambiente: Tradicional, cémodo y amplio.
Precios: Desde 175 pesos hasta 550 pesos. Precios: Desde 100 pesos (ensalada capresa) hasta 320 (filete
Direccion: Calle 30 de mayo No.11 a la mariposa). Direccién: Calle Jaime Mota No.48.
Teléfono: 809-524-3681. Teléfono: 809-524-5122.
Horarios: De 7:00 AM. a 11:00 PM, de lunes a domingo. Horarios: De 7:00 AM. a 11:00 PM.

PREGUNTA POR: LA PIZZA ESPECIAL D" LINA (550 PESOS).

PREGUNTA POR: EL CHIVO A LA LENA (240 PESOS).

1 D" SAIRY CAFETERIA Y RESTAURANT

Oferta: Desde los
acostumbrados
sandwiches de
una cafeterfa
hasta el menu
completo de un
restaurante.
Arroces, pastas,
mariscos, mofon-
go.. es parte de la
propuesta.

EN DETALLE

Ambiente: £| restaurante estd en un traspatio méas intimista,
mientras que la cafeteria es algo més informal.
Precios: Desde 125 (plato del dias) hasta 600 pesos (langosta).

Oferta: Comida
de topo tipo: aves,
pastas, sandwi-
ches, pescados y
mariscos. Se ofre-
ce desayuno,
almuerzo y cena.

7 RESTAURANT LA ROCCA

EN DETALLE

Ambiente: Tradicional, con 44 afios de establecido. Cuenta con
el local mas grande para eventos en la Provincia. Hasta para
700 pesos. Precios: D°esde 100 pesos (sopa de pescado) hasta

Direccion: Calle Nuestra Sefiora del Rosario No.34 600 pesos (paella de langosta).
Teléfono: 809-524-3832 y 829-707-5432. Direccion: Avenida Enriquillo No.25. Teléfono: 809-524-5688.
Horarios: De 800 AM. hasta la medianoche. Horarios: De 8:00 AM. hasta la medianoche.

PREGUNTA POR: LA PAELLA MARINERA (350 PESQS).

PREGUNTA POR: LA CAZUELA DE MARISCOS (500 PES0S).
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no en la lista de diversién nocturna. Su musica, su gente lo mantienen “encendido” siempre.

@ EJECUTIVO CAFE

Oferta: Discoteca con mdsica tropical variada.

. EN DETALLE

Ambiente:/bierta desde 2004, esté dirigida a todos los publicos
que disfrutan de la variedad musical. Los jueves realizan activi-
dades de entretenimiento (con shows de strippers incluidos).

Precios: No cover. Direccion: Avenida Enriquillo esquina nues-
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Oferta: Musica tropical variada

. EN DETALLE

Ambiente: Es la més nue

: Desde las 10:00 AM. a 2:00 de la mafiana los fines
de semana.

PUBLICIDAD



@ ATLANTIC DISCO CAFE

Oferta: Musica tropical y criolla. Amplia pista de baile y
area de bar. Ocasionalmente se realizan presentaciones
artisticas con orquestas y humoristas.

. EN DETALLE

Ambiente: Con més de 15 afios establecida en el centro de

Barahona, esté dirigida a un publico joven v dindmico.
Prec El cover se paga sélo en actividades especiales.

Calle Jaime Mota No.20.
829-761-8441.
ércoles (de karaoke) a domingo (de

-

FT - | ] i -y
' FVEREST CAFE BAR
Oferta: Todas las bebidas nacionales e internacionales,
amplia terraza al aire libre para escuchar musica y disfru-

tar de presentaciones en pantalla gigante. Cuenta con
area de cafeterfa, car wash. Se realizan shows artisticos.

EN DETALLE

Ambiente: Amplio espacio, con pocos meses en el mercado,
para celebrar fiestas y disfrutar en un espacio sano y musical.
Direccié Carretera Paraiso esquina Avenida Enriquillo.
al M. (de domingo a jueves) y

(los viernes y sdbados).

7 piuanann o8
PEDERNALES ‘%

Oferta: Bebidas nacionales e internacionales. Amplia
terraza al aire libre para disfrutar de musica y videos en
pantalla gigante.

. EN DETALLE

Ambiente: Con poco més de siete meses en el mercado, se ha
convertido en un referente de diversidn en las noches. Informal
y ameno
Carretera P frente al malecén.
809-5 39.
Horarios: De 9:00 AM. a 1200 AM. (de domingo a juev
hasta las 2:00 AM. (los viernes y sdbados).

Oferta: Bar con pantalla gigante con videos de artistas
nacionales e internacionales. Se ofrecen bebidas de todo

tipo.

EN DETALLE

Ambien meno y musical.
No cover.
Calle Jaime Mota esquina Santiago Peguero.

00 a 12:00 de la noche v los fines de semana
de la mafiana.

PUBLICIDAD



Barahona ¥ comprus

De todo para todos

DESDE SOUVENIRS, HASTA DETALLES MUY PROPIOS DE LA ZONA. NO REGRESES
A CASA SIN UN RECUERDO GENUINO DE LAS RIQUEZAS DE BARAHONA.

SANIA NIATHER

Oferta: Artesania
y detalles autéc-
tonos en toda sus
variedades y for-
mas. Mufiecas en
porcelanicrén sin
rostro, souvenirs
para bodas y
cumpleafios, cua-
dros pintados al
dleo, botellas pin-
tadas a mano.

Precios: Detalles asequibles desde 125 pesos hasta 7,000 pesos.

Direccién: Calle Jaime Mota No.9.
Teléfono: 829-472-5777

) JOYERIA MAR DE PLATA
Oferta:
Accesorios y com-
plementos en lari-
mar. Bisuterfa,
ropa, perfumes,
zapatos, artesania
y pinturas. Se
reparan prendas.

Direccion: Jaime Mota 19, edificio Eliza Marfa.
E-mails: lebixid@live.com y inmylifeonlyou@hotmail.com
Teléfonos: 809-524-1542 y 829-298-9677

Horarios: De 9:00 AM. a 1.00 PM, y de 2.00 a 7:00 RM, de
lunes a s&bado

Horarios: De 800 AM. a 1200 del mediodia y de 200 PM. a
6:00 PM, de lunes a sdbado.

A CAROLINA

Oferta: Bizcochos
por encargo y al
detalle. Ademés
una amplia selec-
cién de postres
como quesillo,
natillas, tres
leches, pasta de
hojaldre.

" EN DETALLE

Precios: L a libra de bizcocho por encargo es de 800 pesos. Con
técnica australiana, desde 2,000 pesos.

Direccion: Avenida Uruguay No.26. Teléfono: 809-524-3120.
E-mail: jhoan-jcO5@hotmailcom. Horaries: De 8:30 AM. a 9.00 PM.
PREGUNTA POR: LA TORTA RELLENA DE MELOCOTON

No te pierdas
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i SPA CENTRO DE ESTETICA ARMONIA

Oferta: Masajes, faciales, centro de ufas acrilicas y boutique.

Direccion: Calle Prolongacién Duarte No4.
Teléfono: 809-524-3285.
Horarios: De 800 AM. a 6:00 PM.

©LAS 3 ESQUINAS de Jacobo

! - El Baratillazo de Jacobo, el Supermercado Jacobo, Jacobo Kids.. un préspero empresario de la zona tiene
=2 tres esquinas dedicadas a cuidar el bolsillo del pueblo. Desde ropa para adultos, nifios y damas a precios de
= oferta hasta una tienda para comprar los productos bésicos de la canasta familiar.

CONOCE LAS 3 ESQUINAS DE JACOBO EN LA CALLE JOSE FRANCISCO PENA GOMEZ.

Cabral Y madre de la laguna

- ] g
s L

La pionera de la provincia

Antes conocida con el nombre de Rincén,
Cabral fue la primera comunidad que se
fund6 en la provincia de Barahona, en el
siglo XVIII. Mediante el decreto No. 3938
del 4 de mayo de 1900 fue elevada a la
categoria de distrito municipal. Y man-
tiene viva su primacia en el protago-
nismo de su laguna, en el sabor de
sus tilapias y en el calor de su gente.

de septiembre.

Q- Estd ubicado a 11 kilémetros al este
del centro de Barahona. Segiin el
censo de poblacion de 2002, se

estima que cuenta con unos
13,907 habitantes. De los cua-
les 12,175 se encuentran en
la zona urbana y el resto en
la rural.

anta Inocencia

costa
EBANISTA Y ARTESANA

$>
Laguna
de Cabral
fa st Cabral Santa Cruz
11 km. de de Barahona
la ciudad
Polo @
& zanoruco
BARAHONA La Ciénaga
Paraiso
Mar Caribe

A MUJER DE MADERA Desde que asomd la nariz al mundo, Santa

Inocencia Acosta, 50 afios, ha vivido tallando, cor-
tando y aprovechando las posibilidades creativas de
la madera. En el taller que le legd su padre, contri-
buye al desarrollo de su comunidad en La Lista.

(@ 5us MECEDORAS SON FAMOSAS. TELEFONO. 809-631-1108.
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La Laguna de Cabral o de Rincén es una
reserva natural y cientifica, considerada el
cuerpo de agua dulce mas grande del pais y
del Caribe Insular. Este refugio de flora
acuatica y fauna silvestre, ubicado a
unos 20 kilometros del centro de
Barahona, estd enmarcado entre las
comunidades de Cabral (un kiléme-
tro al nordeste), Pefién, La Lista, La
Salina y Cristobal.
La laguna, que mide unos 65 kiléme-
tros cuadrados, incluyendo el bosque
seco, tropical y subtropical circundante,

existe un mirador que ofre-
ce una excelente vista
panoramica.

En la comunidad de la La Lista

debe su grandeza a su riqueza natural y belle-
za exdtica, repleta de paisajes espectaculares.

Ademas, la laguna tiene un rol estelar en el
régimen hidrico de parte de la region, pues se
nutre de las aguas de manantiales cercanos y
del rio Yaque del Sur (sobre todo en tiempos
de lluvias) para verterlas posteriormente en el
lago Enriquillo a través del canal Cristobal.

Q- Este humedal siempre ha representado una
fuente de ingreso importante para las comunida-
des aledanas, por su riqueza en peces, especial
mente tilapias (Tilapia Mossanbica). Pero la
pesca indiscriminada y las embestidas del rio
Yaque del sur han mermado esta abundancia.
Como atractivo ecoturistico, sin embargo, la
Laguna de Cabral sigue siendo un gran valor.

UN P=2SONAJE QUE DEBES CONOCER

( Wa. Altagracia
. . antara
{ LA PESCADORA DE SUENOS

De sus 63 afios, Marfa Altagracia —Tat&- Alcantara,
lleva 42 afos cargando una ponchera rebosante
de ensartas de tilapias de la Laguna de Cabral.
Siete hijos, un negocio ambulante vy la esperanza
de pescar sus suefios pendientes.

OSUS ENSARTAS: A RDS 100.00 EN LA "ESQUINA CALIENTE".
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RALEZA

Flora. Mangle rojo y botén, loto, lila de agua, yerba de
hicotea, yerba de cotorra, guanébana de perro.

Fauna. Iguana rinoceronte, sapos, camaroncitos de rio,
tilapia, la limia, la gambusia, hicoteas, tortugas de agua
dulce, endémicas de la Hispaniola. Entre las aves, pato
criollo, pato cabecilargo, pato espinoso, pato de la
Florida, flamenco, garza pechiblanco, garza blanca y
gallito prieto. En invierno alberga una de las mayores
poblaciones de patos migratorios de las Américas.

BRUJULA

Recorrido. En la comunidad, la Secretaria de Estado de
Medio Ambiente y Recursos Naturales ofrece un recorri-
do en bote y por los senderos aledafios a la laguna. Los
interesados deben pagar el impuesto de parques que
asciende a 50 pesos por persona. Y deben contratar la
embarcacién que tiene un costo de mil pesos, con una
capacidad para 30 tripulantes. Teléfono: 829-428-
6368. Procurar a William Béez, capitan de embarcacion.
También, puedes contactar a la Sociedad Ecolégica de
Cabral y Grupo Tinglar. Teléfono: 809-524-1575.

Como llegar. Desde Santo Domingo, antes de llegar a
Barahona, toma el cruce de Cabral. Alll empezaras a
avistarla.

Trae. Pantalones que te cubran las piernas, lentes de
sol, binoculares, repelente y agua.

Leyenda. Se especula que el rea donde se encuentra
enclavada la laguna constituye una de las partes bajas
que quedaron con agua a raiz del origen de la forma-

cién de la isla hace siglos. Emergieron del mar lo que

hoy son sus montafias mas altas, quedando los fondos
con caracterfsticas de valle, con depresiones cargadas
de agua.
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Una piscina de agua natural y cristalina lla-
mada La Represita es uno de los valores agre-
gados de la comunidad de El Guayuyo, en
Cabral. Cuando estés de camino a Polo dis-
fruta de este balneario de poca profundidad.
Puedes tomarte una cerveza o un jugo natu-
ral en alguna de las discoterrazas cercanas.©

Mecedoras, sillas, sillitas, estantes... todos
estos detalles decorativos para el hogar, elabo-
rados a partir de la madera, se producen en
serie en la comunidad de ebanistas de La
Lista, de Cabral. Con un simple paseo por su
calle principal, se aprecia una gran cantidad
de artesanos con sus obras. Aqui se pueden
adquirir buenas piezas a precios de costo.
Pide un descuento.©

54| DESCUBRE
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PARA LLEGAR. Desde Canoa, toma el viejo camino de la mina de
méarmol. El recorrido toma unos dos kilémetros.

Con reconocidas propiedades medicinales,
La Zurza de Canoa, en Vicente Noble (cerca
de Cabral), es un pequeiio manantial de agua
azufrada que brota desde la tierra. En este
bafio termal la temperatura del agua alcanza
los {42°C! Es de acceso libre y gratuito. Cerca
se construird un gran proyecto turistico.©

Se estima que Cabral es el municipio del pais
con mis fuentes hidrograficas (Tiene unas
45), entre ellos el rio Yaque del Sur, La
Isabela, Cachon Pipo, La Represa, la
Represita, El Canal Maestro, Fiquimbo, La
Chorrera o Puente, La Furnia, ademas de la
Laguna de Cabral, entre otras.©

FUGENIA ~CHINA- ACOSTA, 74 ANOS, APRENDIO DE SU ABUELA LA FASCINACION
POR LA SANTERIA, LOS ALTARES, LAS CURAS Y “LAS BOTELLAS” CON PLANTAS
NATURALES. DEVOTA DE SAN FRANCISCO DE ASIS, HA TRASPASADO A SU NIETO,

JORGE LUIS FELIZ, DE 26 ANOS, SU OBRA Y TRADICION.

PREGUNTA. ;Como surgio su
devocion por San Franciso de
Asis!

DONA CHINA. Cuando pequeria
yo me enfermaba, pero eran los
misterios que me subian. Estaba
empezando a desarrollar ciertas
habilidades. Y entonces descubri
que debia servirle a San
Francisco de Asis. Sélo me dedico
a eso, ya no hago subir a los mis-
terios como cuando era joven.

P ;{Como celebra a su patron?
DC. Desde 1969, cada 4 de octu-
bre, dia de San Francisco, desde
las seis de la mafiana hasta las

seis de la tarde, aqui en la comu-

Tradicion

nidad del Guayuyo yo organizo
una gran fiesta de palos con san-
cocho, pan de maiz, chocolate,
moro... Tenemos que matar una
vaca entera para toda la gente
que viene.

P (Qué tipo de servicios da
usted?

DC. Muchas personas wvienen
pidiendo que las ensalme, que les
recomiende un baio o les dé un
tomo. Yo le hago su remedio a
todo el que viene.

PY tu, Jorge Luis, ;sigues la
tradicion de tu abuela?
JORGE LUIS FELIZ DE LOS

©RITMO CON HERENCIA AFRICANA
Como una tradicién cada afio, el 24 de septiembre, Dia de las Mercedes, el cuero de los atabales se pone al fuego
—que lo tensa- para luego retumbar con las palmadas de sus musicos. La fiesta de palos, que rememora nuestra
influencia africana, se celebra gracias a grupos como Los paleros de Cabral que mantienen viva esta tradicion. “Es
parte de nuestra cultura. Ese ritmo lo llevamos en la sangre”, admite Jorge Luis Féliz, director de la agrupacion.

SANTOS. Si, pero yo le sirvo a San
Santiago.

P ;Cusles son los casos que
reciben?

JL. Generalmente vienen perso-
nas con problemas familiares, de
salud o que quieren mejorar su
suerte, otras sélo buscan que
mamd les lea la vela.

P Dofia China, jcomo man-
tiene su altar?

DC. Ahora mismo quiero mejorar-
lo, quiero hacerlo mds grande con
el apoyo de otros seguidores de
San Francisco de Asis.

LOS PALEROS REALIZAN PRESENTACIONES POR TODO EL PAIS. SE LES PUEDE CONTACTAR AL TEL. 829-717-8345.
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EL CACHUA MAYOR. Asf identifica el autor de esta imagen, Mariano Hernandez, a este protagonista de Las Cachias de Cabral.

FL CARNAVAL DE CABRAL ES EL MAS ANTIGUO DE LA REGION SUROESTE

Esta fiesta de incuestionable valor cultural,
que ha puesto a brillar a la comunidad de
Cabral en los libros de historia dominicana,
tiene la particularidad de que es el tltimo
que se celebra en el pais. Esta tradicion cultu-
ral, que dura tres dias, inicia a las doce de la
noche del sibado santo cuando los diablos
danzantes llamados Las Cachuas salen de sus
casas disfrazados (con una especie de mame-
luco coloreado y sus mascaras de papel crepé)
a buscar a Los Civiles -ambos personajes ico-

Pasion Cachua

nicos de la celebracion- para darles “fueta-
zos”. En el transcurso de la tarde de ese dia se
realiza el desfile de carnaval. El domingo
santo Las Cachtias mantienen el enfrenta-
miento hasta el lunes cuando se quema el
Judas (que ellos denominan Jua), que bajan
del obelisco del parque.

"~ Después de un largo recorrido por el pueblo,
cada Cachiia se sube en la tumba de un familiar

para hacer el repique final de su ldtigo.

©UNA FIESTA DE TODO EL PUEBLO

En el carnaval de Cabral, protagonizado en gran medida por los adultos y viejos del pueblo, también partici-
*, pan los més jévenes y nifios, que han aprendido a dar fuetazos a Los Civiles a fuerza de tradicién. Otra cos-
tumbre de la fiesta es que al final se quema el Jua al canto de “Jua, jla, jUa e’ lo mataron por calié”.

FOTO: Ricardo Briones
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EL ULTIMO ENCUENTRO ENTRE CACHUAS Y CIVILES SE ESCENIFICA EN EL PARQUE CENTRAL.



